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UGDYMO KARJERAI INTEGRACIJA ATSKIRŲ DALYKŲ PAMOKOSE (1-4 kl.)
Tikslas: sudaryti sąlygas mokiniams sistemingai ir nuosekliai įvairių dalykų pamokose įgyti gebėjimų, reikalingų karjeros planavimui ir įgyvendinimui

	Pildo karjeros specialistas

	Pildo dalyko mokytojas

	Eil.
 Nr.
	Mokomasis dalykas
	Ugdymo karjerai pamokos tema
	Karjeros ugdymo kompetencija
	Trukmė
(val.)
	Rekomenduojama klasė
	Mokytojo v. pavardė
	Pamokos tema/ pvz.

	Klasė
	Data




	1.
	Lietuvių k. ir literatūra
	Vardo galia (tobulinamas savęs pažinimo ir teigiamo savęs vertinimo
gebėjimas).
	Savęs pažinimas
	1
	1- 4 kl.
	
	
	
	

	2.
	Anglų k. 
	Savęs pristatymo gebėjimų svarba mokymosi ir laisvalaikio veiklose
(diskusija)
Laiškas draugui apie savo svajojamą profesiją.
	Savęs pažinimas
	1
	
	
	
	
	

	3.
	Matematika
	Veiklų plano sudarymas (dienos, mėnesio, mokslo metų). Gyvenimo
veiklų ir laiko planavimas.
	Savęs pažinimas
	1
	2-4 kl.
	
	
	
	

	4.
	Tikyba/ Etika
	Savo gabumų, vertybių, interesų pažinimas.
Kas aš esu?
Kokį aš matau save ir kokį mane mato kiti?
	Savęs pažinimas
	1
	1-4 kl.
	
	
	
	

	5.
	Technologijos
	Liaudies ūkio šakos.
Tautodailininkų amatų pažinimas. 
Prekinis apipavidalinimas, markiravimas, įpakavimas. Prekybininko
Profesija.

	Savęs pažinimas
	1
	1-4 kl.
	
	
	
	

	6.
	Fizinis ugdymas
	Pirmos
pagalbos suteikimas, mediko/ paramediko profesija.
	Savęs pažinimas
Karjeros galimybių pažinimas
	1
	1-4 kl.
	
	
	
	

	7.
	Lietuvių k. ir literatūra
	„Aš būčiau geriausias savo profesijos atstovas, nes... Mano profesijos galimybės“. 
Savęs pristatymas, įvertinant savo gebėjimus, asmenines
vertybes.
	Karjeros galimybių pažinimas
	1
	3-4 kl. 
	
	
	
	

	8.
	Matematika
	Mano gyvenimo laikrodis.
Skaičiuojant laiką metais sudaromas
gyvenimo tikslų planas.
	Karjeros galimybių pažinimas
	1
	3-4 kl. 
	
	
	
	

	9.
	Dailė 
	Menas aplink mus. Dailininko profesija
	Karjeros galimybių pažinimas
	1
	1-4 kl.
	
	
	
	




